
ם י י ג ו ז  , ם י י ש ג ר  , ם י י ל נ ו מ ר ו ה ם  י י ו נ י ש ב ן  י י פ ו א מ ר  ב ע מ ה ל  י ג
ר פ ס מ ת  כ ש מ נ ה  , ת י ט מ ר ד ה ת  י ל א נ ו מ ר ו ה ה ה  ר ע ס ה  . ם י י ת ח פ ש מ ו
ם י י ש ג ר ו ם  י י נ פ ו ג ם  י מ ו ט פ מ י ס ל  ש ם  ת ע פ ו ה ל ל  י ב ו ה ל ה  ל ו ל ע  , ם י נ ש
, ת ו ה ז ב ת  ו ע ג ו נ ה ת  ו ל א ש ר  ר ו ע ת ה ל ת  ו ל ו ל ע ל  י ב ק מ ב  . ם י ר כ י נ

 . ך ש מ ה ב ם  י י ח ה ד  ו ע י י ב ו ה  ר י י ר ק ב  , ת ו י נ י מ ב  , ף ו ג ב
ם י י ו נ י ש ה ל  ש ם  ת ע פ ש ה ת  א ר  ו ק ס נ ה  ז ס  ר ו ק ל  ש ו  ת ל י ח ת ב
י י ח ל  ע ת  ו ע פ ש ה ה ת  א ו ם  י צ ו פ נ ה ם  י מ ו ט פ מ י ס ה ת  א  , ם י י ל א נ ו מ ר ו ה ה

 . ) ך ו ל ב י  ק י מ  ' פ ו ר פ ( ה  ש י א ה
ב י ב ס ם  י ש נ ל ך  ו ר ע נ ש ק  י י ט נ י א ל ת  י ד ו ח י י ת  ו א צ ר ה י  ת ש ש  י ד ק נ
ר " ד ( י  ט י ו פ ר ת ו כ י ס פ ה ל  ו פ י ט ל ת  ו י ד ו ח י י ה ת  ו י ו ו ת ה ל ו ו  ז ה  פ ו ק ת
ר ו ב י ח ו ה  ל ב ק ב ע  י י ס ל ל  ו כ י ל  ו פ י ט ו  ב ן  פ ו א ה ל  ע ר  ב ד נ  . ) ב ב ו ח ה  ע ו נ

 . ) ר י נ ל  כ י מ ( י  נ י מ ק  ש ח ו ד  ו ק פ ת ל  ש ת  ו ל א ש ב  י ב ס ף  ו ג ה ל  א
ת פ ו ק ת ת  ו ד ו א י  מ א נ י ד - ו כ י ס פ ה י  ט ר ו א י ת ה ע  ד י ה ת  א ר  ו ק ס נ
ל ו פ י ט ה ת  ו י ו נ מ ו י מ ת  א ם  ש י י ל ד  צ י כ ם  י ג ד נ ו  , ה ז ו א פ ו נ מ ה

 . ) ט נ פ י  ל ח ר ( ו  ז ה  פ ו ק ת ב ם  י ש נ ב י   מ נ י ד ו כ י ס פ ה
י ת ו ג ה נ ת ה י  ב י ט י נ ג ו ק ה ל  ו פ י ט ה ת  ו נ ו ר ק ע י  פ ל  ע ה  ג ש מ ה ה ת  א ג  י צ נ
ו ז ה  ש י ג ב ל  ו פ י ט ה י  ל כ ב ש  ו מ י ש ה ת  א ם  י ג ד נ ו ו  ז ה  פ ו ק ת ר  ו ב ע

 . ) ל ג נ א י  מ ו ר ” ד (
ם י ט ב י ה ה ן  ו ו ג מ ת  א ב  ל ש נ ד  צ י כ ם  י ג ד ת ש ת  מ כ ס מ ה  א צ ר ה ב ם  י י ס נ
ר ש פ א ת מ ו  ב ל  ו פ י ט  . י ב י ט ר ג ט נ י א י  ג ו ל ו כ י ס פ ל  ו פ י ט י  ד כ ל ו  ד מ ל נ ש
 . ) ג י א צ ד  י ר פ ר  ב נ ע (  . ה נ ת ש מ ה ה  פ ו ג ל  ע ת  ו ל ע ב ב  ו ש ש  ו ח ל ה  ש י א ל

7.7.25 ,30.6.25 ,23.6.25 ,16.6.25
28.7.25 ,21.7.25 ,14.7.25

 21 ש"א: 14 ש"א תיאורטיות, 7 ש"א הדרכה
 8:30-11:00, עלות: 1470 ש"ח

ניר |  מיכל  נועה חובב   |  ד"ר  ך   פרופ' מיקי בלו
רחלי פנט | ד”ר רומי אנגל | קרין קידר | ענבר פריד צאיג

 ﻿פסיכותרפיה בגיל המעבר

1 . 9  - ל  ד  ע ה  ל ע מ ו ם  י ס ר ו ק י  נ ש ל  ש ה  ש י כ ר ב ה  ח נ ה  1 5 %


